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Veranstaltungen Juni bis September 2024
Das Haus-der-Frauen-Programm auf einen Blick –  
zum Herausnehmen
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Veranstaltungen Juni bis September 2024

Juni
	 1.6.	 HerzKreis Meditation, 12 Bewegungen,  
		  die zu Herzen gehen		  		  27
	 1.6.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	 4.6.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend	 28
	 7.6.	 Wir bauen Schöpfung, Schattenbiotop und  
		  Gourmetgarten	 			   28
	 8.6.	 Liebe – in all ihren (Beziehungs-)Formen,  
		  Frühstück für alle Menschen	 		  32
ab 	 10.6.	 Wohlfühltage, Auszeit & Begegnung		  16
	 12.6.	 Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark				    33
	 18.6. 	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend	 28
	 21.6.	 Gestalte DEIN Fotobuch am PC, Workshop  
		  für Kreative			   		  33
	 22.6.	 Spirituelle Nacht der Frauen, Vollmond –  
		  Sommersonnenwend-Ritual im Frauenkreis	 34
ab 	 25.6.	 ausDRUCKsstark, Kreative Maltage		  16
	 29.6.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	 30.6.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	 30.6.	 Tag des offenen Schöpfungsgartens, im  
		  Rahmen der „Natur im Garten-Schautage“	 35

Juli
	 6.7.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	 8.7.	 Du hast in dir den Himmel und die Erde,  
		  Liturgie von Frauen für alle	 36
	 9.7.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend	 28
	 10.7.	 Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark	 33
	 11.7.	 Im Körper SEIN, Shiatsu für DICH 	 36
	 12.7.	 Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln  
		  sind wir Töne – gemeinsam ein Lied	 37
ab 	 26.7.	 Schreibend in die Elemente eintauchen,  
		  Naturerfahrung und Schreiben	 17
	 27.7.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27

August
ab 	 2.8.	 Wohlfühlwochenende, Auszeit & Begegnung	 17
	 3.8.	 Höflich, mutig, bestimmt, Wie jede Frau  
		  sagen kann, was sie will	 		  37
	 3.8.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	 6.8.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend	 28
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	 14.8.	 Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark		  		  33
	 14.8.	 Waldbaden im Sternschnuppenschein,  
		  Retreat für Körper, Geist & Seele	 	 38
ab 	 15.8.	 Das Feuer Qi Gong, ... für deine  
		  Lebensfreude, dein Lachen und deine  
		  Begeisterung					    18
	 17.8.	 Gemeinsam auf dem Weg, Fußwallfahrt  
		  nach Klein-Mariazell	 			   39
ab 	 24.8.	 Healing Songs im Jahres- & Lebensrad,  
		  Von der Fülle in die Essenz	 		  19
ab 	 26.8.	 Die Lust am Schreiben, Kreative  
		  Schreibwerkstatt	 			   20
ab 	 30.8.	 Hanna im Glück, Märchenhafte  
		  biografische Tage	 			   20
ab 	 31.8.	 Wandern PLUS, Auf den Spuren der Kelten	 21
	 31.8.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	
September
ab 	 2.9. 	 Krafttage mit Yoga, Wandern & Meditation,  
		  Zeit zum still Werden und Kraft Schöpfen		 22
	 7.9.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	 10.9.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend		 28
	 11.9.	 Tauschen fördert Talente, Talentenetz  
		  Oststeiermark					    33
ab 	 13.9.	 Wohlfühlwochenende, Auszeit & Begegnung	 23
	 13.9.	 Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln sind  
		  wir Töne – gemeinsam ein Lied			  37
	 20.9.	 Demenz – Verwirrtheit – Vergesslichkeit?,  
		  Einführung in die Validation	 		  40
ab 	 20.9.	 Singende Wallfahrt, ... durch den Naturpark  
		  Grebenzen zur Wallfahrtskirche Maria  
		  Schönanger und zum Stift St. Lambrecht		 23
ab 	 22.9.	 Basenfasten – federleicht, Eintauchen in  
		  einen wahren Jungbrunnen	 		  24
	 24.9.	 Wir spielen Tarock, Vergnüglicher Abend		 28
	 28.9.	 Frauen-Pilgern: Achtsam unterwegs,  
		  kfb Pilgertag im Haus der Frauen	 	 41
	 28.9.	 Steirerg´wand aus zweiter Hand, Flohmarkt	 27
	 30.9.	 Gestalte DEIN Fotobuch am PC, Workshop  
		  für Kreative					     42
	
Anfragen, Informationen & Buchungen:
Haus der Frauen – Bildung Spiritualität Auszeit
T: 03113/2207 (Mo – Fr: 8.30 – 12.30 Uhr) 
kontakt@hausderfrauen.at | www.hausderfrauen.at
facebook.com/hausderfrauen – like us!


