i/ Haus der Frauen
113% Bildung Spiritualitat Auszeit

Veranstaltungen Februar bis Mai 2024

Das Haus-der-Frauen-Programm auf einen Blick —
zum Herausnehmen
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Veranstaltungen Februar bis Mai 2024
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13.3.

Topfern fiir die Seele, Workshop

Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend
Wohlige Wickel und Auflagen, Liebevoll
Heilung unterstiitzen

Ein Tag mit Yoga: dem Leben lauschen,
Yoga-Tagesseminar zum Entdecken und
Vertiefen

Wohlfiihlwochenende, Auszeit & Begegnung
Fasten als Kraftquelle der Liebe,
Aschermittwoch-Valentinstag-Besinnung
Tauschen fordert Talente, Talentenetz
Oststeiermark

Stich fiir Stich zum Lieblingsstiick,
Informationsabend

Bezaubernde April-Malerei, Vernissage
Avril enchanté

Ein Taschenheiligtum als Kleinod,
Bezauberndes in der Technik der
Klosterarbeiten

Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln
sind wir Téne — gemeinsam ein Lied

Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend

Gestalte DEIN Fotobuch am PC, Workshop
fiir Kreative

Glaube bewegt, Okumenischer
Weltgebetstag der Frauen

Vom Suchen und Finden der Liebe,
OUTDOOR: Abenteuer-Eheseminar
Basenfasten - federleicht, Eintauchen
in einen wahren Jungbrunnen

Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend
Stich fiir Stich zum Lieblingsstiick,
Steiliger Néh-Workshop mit Ndhmaschine
Die heilsame Kraft des Singens,
Kraftvolles Singen zum Weltfrauentag
The Lilith’s - Lieder frecher Frauen, Frauen-
friihstiick zum Internationalen Frauentag
Wohlfiihltage, Auszeit & Begegnung
Wort-Gottes-Feiern-Werkstatt,

im Oster- und Pfingstfestkreis

Tauschen fordert Talente, Talentenetz
Oststeiermark

15
15

16

16

b4

17

17

18

18

19

19
15

20

20

21

44
15

32

19

22
45

23

17



oy

ab

ab

ab

April

ab

------
......

15.3.
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16.3.
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6.4.
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9.4.
10.4.

10.4.

12.4.
12.4.

13.4.

14.4.
19.4.

20.4.

23.4.

"Haus der Frauen

Bildung Spiritualitdt Auszeit

Gemeinsam pilgern - rund ums Haus der
Frauen, Weiterbildung fiir Leiterinnen
Auszeit & Begegnung

Frithlingserwachen und Wege zu sich
gehen, Biografisches Arbeiten und
achtsames Gehen

Vom Suchen und Finden der Liebe,
OUTDOOR: Abenteuer—Eheseminar

Basenfasten - federleicht, Eintauchen
in einen wahren Jungbrunnen

Weidenflechtkurs ,Brot-/Obstkorb”,
Kreativworkshop — Korbflechten

Stoffdruck mit Modeln, Kreativworkshop
Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend

Osterliches aus Naturmaterialien,
Wir fertigen Hiihner und Hasen aus Heu

Rauchern zur Osterzeit, Workshop

Heilsame Tage vor Ostern, Auszeit &
Begegnung fiir Frauen und Paare

Klange fiir die Seele, Meditatives
Klangkonzert

Wann geschieht Auferstehung? Spiritueller
Impuls zu Ostern

Eroffnung: Steirerg’wand aus zweiter
Hand, Flohmarkt

Heilsame Beriihrung richtet auf,
Liturgie von Frauen fiir alle

Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend
Steirische Akkordzither, Schnupper-Workshop
fiir Einsteiger*innen

Tauschen fordert Talente, Talentenetz
Oststeiermark

Jodeln am Kirchriegel, Jodelnachmittag

Wohlfiihlwochenende, Auszeit & Begegnung
fiir Frauen

Vom Suchen und Finden der Liebe,
OUTDOOR: Abenteuer—Eheseminar

Tanz in den Friihling, Volkstanzcafé

Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln sind
wir Tone — gemeinsam ein Lied

Die Weise und die Narrin, Spiritueller
Frauentag

Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend

24

45

21

44

24
25
15

25
26

46

26

27

27

28
15

28

17
29

46

21
29

19

30
15



26.4.

26.4.

27 .4.

27 .4.
ab  29.4.

Mai
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Make up - Schénsein leicht gemacht,
Workshop

Mit Weitblick unterwegs, Heil-Kriuter-
Wanderung auf den Kulm

Tanzend meine Mitte finden, Meditativer
Kreistanz-Tag

Steirerg’wand aus zweiter Hand, Flohmarkt

Krafttage mit Yoga, Wandern &
Meditation, Zeit zum Still werden und Kraft
schopfen

Steirerg’'wand aus zweiter Hand, Flohmarkt
Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend

Tauschen fordert Talente, Talentenetz
Oststeiermark

Wohlfiihltage, Auszeit & Begegnung

Breast*Self*Care/Brust-Selbstfiirsorge,
Gesund sein, gesund bleiben, wohl fiihlen

Ich bin...!?, Vernissage

Du bist die Quelle meines Lebens,
Kurzexerzitien im Schweigen zu Pfingsten

Wir spielen Tarock, Vergniiglicher Abend

Ein Tag mit Yoga: dem Leben lauschen,
Yoga-Tagesseminar zum Entdecken und
Vertiefen

Die heilsame Kraft des Singens, Einzeln sind
wir Tone — gemeinsam ein Lied
Steirerg’'wand aus zweiter Hand, Flohmarkt
Heilige wie wir, Gottesdienst in Hartberg
mit 1God-Livelibertragung

Perlenohrringe selbst gemacht, Ein Unikat
aus eigener Hand

Freiwilligenfest ,,Unsere Arbeit tragt siil3e
Friichte”, Heute sagen wir Danke!

Anfragen, Informationen & Buchungen:

Haus der Frauen - Bildung Spiritualitdt Auszeit

T: 03113/2207 (Mo - Fr: 8.30 - 12.30 Uhr)
kontakt@hausderfrauen.at | www.hausderfrauen.at
facebook.com/hausderfrauen - like us!

30

35

35

27

47

27
15

17
48

36
37

49

15

16

19
27

38

38

39



